KRISBEREDSKAP




Krisberedskap i landsbygdsforeningen
12 april 2023 residenset

Det deltog ett sextiotal personer som representerade olika byar och
samhdllsféreningar runt om i Kronoberg.

* Brander, stormar, 6versvamning, stromavbrott, flyktingmottagande, orolig
omvarld.

* Landsbygdsbor ar generellt sett mer beredda pa kriser an stadsbor.
e Darfor inbjudan till samtal om krisberedskap.

* Inspirera till samarbete lokalt, privatpersoner, féretag, foreningar och
offentlig sektor.



Vi fick hora pa:

Samuel Palmblad, kulturparken Smaland.(forr)
Max Hector, chef, totalforsvarsplaneringen. (nu)
Mette Adolfsson, Harlundabygden(deras forberedelser och planering)

Lars-Ove Johansson, Torlarp Lagan LRF (om stormen Gudrun och vikten av
samordning och stod)

[ Vi fick fragor att fundera pa i smagrupper:

- Vad kan din forening gora?

- Hur larmar ni 112 om el och internet ligger nere?
- Vad finns for resurser hos er?



Samuel Palmblad, kulturparken Smaland

» Berattar om beredskapen forr. Beredskapsforraden stod klara 1939. Man lagrade

mat, gummi, diesel, brunsten, godningsmedel, djurfoder, soja, veterinara resurser
mm.

* Man fIKttade djur fran utsatta omraden. T.ex. kom 22000 finska kor till Sverige
under kriget.

- Tva dygn, 58 km.
- Ovade, hart vader

- Man flyttade daven manniskor. T.ex. 28000 skaningar skulle till Tingsryd. Tank pa
vilket foretag det ar med evakueringar.

- Man samlade ved och torv. Ved i stora lass akte fran Smaland till Stockholm.

- Stora lager och verksamheter som fanns ute pa sma orter runt om i landet. De &r
borta nu. Avvecklades pa 80- och 90-talet.



Pa landsbygden fanns (finns?) ofta bra
lokaler.
Brunnar finns
Jordkallare finns
uppvarmningsmojligheter finns
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Livsmedelsberedskapens fem ben.

o Hog sjalvforsorjningsgrad i fred

o Omstallningsplan till en kris-kost producerad pa ett resurseffektivt
satt

o Beredskapslager
o Ransonering

o Jordbrukets blockorganisation. Fokus pa potatis, spannmal och
mjolk.



MAX HECTOR,
CHEF, TOTALFORSVARSPLANERINGEN

* Broschyr “Om krisen eller kriget kommer”
= Det kan sagas vara en civilplikt att vara med i nagon forening.

= Omstallning vid kris, krig, katastrof tar tid. Prioritet gar till de med
storst behov. Gamla, sjuka, ensamma.

» ] vecka beraknas man klara sig sjalv.

= Man kan gora mer for att forbereda sig. (vi minns stormarna Gudrun
och Per, aven torkan 2018.)
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Vad kan man gora da???

Inventera utrustning

Olika kompetenser( kora motorsag, vem kan? Vem bor inte?, sjukvardskunniga,
mekaniker.

Elverk, kopplingar, handskar, motorsagar

Hjartstartare

Nodmat

Hur kontaktar vi varandra?

Motesplats

Trygghetspunkt

Hjalpa varandra

Normalitet i nagon form f6r barnen: fotbollstraningar, fritidsverksamhet
Vuxna kan ha syjunta, pingiskvallar, gympa, studiecirklar etc.

Skapa, uppdatera listor: telefonnummer, kompetenser, utrustning arligen.
Viktigt att ha kontaktnat och spara pa bra telefonnummer t.ex. till EON.
Handlingsplan?



M ette Ad O IfSSO n Harlundabygden

Utarbetat en modell for landsbygdens oberoende och trygghet.
Vinnovaprojekt, landsbygdsrad i Kronoberg, Linnéuniversitetet,
LRG(lokal resursgrupp)

Syfte: akuta insatser vid kris, krig, katastrof
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Fornddenheter

Hjalpmedel

Transporter

Information (riktig, saker)
Kommunikation, uppratta maojligheter
Organisation

Lokal raddning, varn
Omradesansvarig + bitradande
Sambandscentral

Geografisk organisationsuppdelning
Hjalpa behdvande att ordna med t:ex. diabetesmedicin.



Tre delar

Kris, krig inte vid krig och kris:

- Organisation LRG - starkt livskraft

- Elf6rsorjning i 14 dagar - Okad sjalvforsorjningsgrad
- Trygghetspunkt

- Info

- Vatten

- Saker butik(storre lager av beredskapsvaror)
- Transport &bransle

Gron omstallning:

- sol-el

- Lagra vatgas

- Fordonsbransle

- Uppvarmning

- Narodlat

- Liten miljopaverkan



Lars-Ove Johansson, Torlarp, Lagan LRF

Stodgrupper Ljungby 2005

Stormen Gudrun:

- telefonsamtal, férbereda sig och sina gubbar.
- Stormen kom

- Dagen efter. Mote med sydkraft.
- Folk fran orten fick bista med allt mojligt.
- Manniskan. Odesdag.

- Viktigt att vi kollar av med varandra hur vi mar. Fraga grannen.

"Vi dr bittre &dn vi vet’

"Tillsammans blir vi starka’



Varsagod
att ta en
broschyr




MSB

myndigheten for samhallsskydd och beredskap

¢ Finns mycket och bra information pa deras hemsida.

** Finns en utmaning som heter ”sju dagar” man kan gora.

% https://www.msb.se



Vad kan vi gora for att vara battre
forberedda i Furuby socken?



